M. PENKO ŠAJN
BIO – 8, VII. teden 

Od 4. 5. 2020 do 8. 4. 2020     –   delo na daljavo   –    8. a
[image: C:\Users\lenci\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\A2B4D725.tmp][image: Jabolko – Osnovna šola Leskovec pri Krškem]


Tema HRANA IN PREBAVILA


Preberi si o vse tej temi v učbeniku biologija od strani 110 do strani 123. 
Na spletu odpri interaktivni učbenik (13 malih poglavij) in si preberi in oglej vse interaktivne filmčke ali videe, animacije… v povezavi s hrano in prebavili!

O hrani in prehrani si že veliko izvedel/a pri gospodinjstvu v 6. razredu, letos pa boš to snov razširil/a in poglobil/a. V zvezek biologije na kratko zapiši bistvo snovi HRANA IN PREBAVILA tako, da tudi rešiš delovni list, ki je sestavni del naloge tega tedna.
Svoje opravljeno delo mi  pošlji na magdalena.penko-sajn@osagpostojna,si

V spodnjo sliko prebavil vstavi slovenska imena (skica desno) za izpisane – poimenovane organe in zapiši kaj predstavlja slikica poleg prebavil - komentiraj:[image: Prebava - Wikipedija, prosta enciklopedija]
[image: Digestive System Diagram for Kids & Digestion Facts (With images ...][image: Feci e salute: cosa rivela l'aspetto delle feci sulla salute]

	HRANILNE SNOVI (HS) ALI HRANILA
	Živila, v katerih najdemo največ določene HS:
	Iz česa so zgrajene HS in kakšne vrste jih poznamo:
	Pomen HS za človeško telo (ali naloge HS v telesu):
	Posledice za telo, če je HS preveč:
	Posledice pomanjkanja HS za telo: 

	OH – ogljikovi hidrati







	
	
	
	
	

	B – beljakovine






	
	
	
	
	

	M – maščobe







	
	
	
	
	

	V in RS- vitamini in rudninske snovi





	
	
	
	
	

	voda







	
	
	
	
	


Komentiraj in »reši« slike na delovnem listu:
[image: Zob - Wikipedija, prosta enciklopedija]


Poimenuj zobje od 1 do 8:[image: Moji Zobje | Spoznaj zobe]




Kaj prikazuje slika na levi in kaj na desni:[image: Map Quiz: Prehranska piramida (Others - zdrava prehrana ...]






[image: Zdrava dieta - Part 7]
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